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Beyo ' Kapitola 4: Od komunikace k dialogu
Nazev aktivity Vypravéni — Pét zakladnich prvkl dobrého pfibéhu
Cil Cilem této aktivity je naucit se Iépe vytvaret pfibéhy.

Souvisi s podkapitolou 4.4: Pouziti vypravéni pfibéhd jako nastroje pro zmocnéni

Skupinova / Individualni

Individualni ¢innost

aktivita
Doba trvani 45 min
Aktivita online / offline Offline aktivita
Potfebné materialy Zadné
Pokyny:
1. Vasim ukolem je vytvofit dobry pfibéh o néjaké situaci z vaseho Zivota. Vzpomernte si

na jednu ze svych Zivotnich vyzev, kterou jste uspésné prekonali. Postupné budete
premyslet nad 5 prvky pfibéhu, mezi které patfi postavy, prostredi, zapletka, konflikt a
feSeni.

POSTAVY — Postavy jsou jednotlivci, o kterych je pfib&h. Jako autor pfibéhu byste
méli uvést dostatek informaci o postavach pfibéhu, aby si poslucha¢ (i &tenar)
dokazal pfedstavit kazdého Clovéka. Toho je dosazeno poskytnutim popisu fyzickych
vlastnosti a osobnostnich rysu postav. Kazdy pfibéh by mél mit hlavniho hrdinu. Hlavni
postava ur€uje zpusob, jakym se bude zapletka vyvijet, a obvykle je tim, kdo vyfesi
problém, na ktery se pfibéh zaméfuje. Ostatni postavy jsou vSak také velmi dulezité,
protoZe poskytuji dalSi podrobnosti, vysvétleni nebo akce. PopiSte prosim, kdo jsou
postavy vaseho pfib&hu, jak vypadaji a jake jsou jejich hlavni charakterové rysy.
PROSTREDI - Prostfedi nebo okoli pfib&hu byste méli popsat tak podrobné&, aby mél
posluchac pocit, Ze si scénu predstavuje. PopiSte prosim prostfedi, kde se vas pfibéh
odehrava.

ZAPLETKA - Zapletka je na piib&hu pro posluchade to nejatraktivngjsi. D&j by mél mit
velmi jasny zacatek, stfed a konec, aby posluchaci pochopili d&j a sledovali ho od
zacatku do konce. D&j by mél byt napinavy a poutavy, aby vzbudil zajem posluchace.
Popiste prosim zacatek, stied a konec svého pfibéhu.

KONFLIKT — Kazdy pfibéh ma konflikt, ktery je tfeba vyfesit. D&j se soustfedi na tento

konflikt a zpUsoby, kterymi se postavy snazi problém vyresit. Kdyz se déj pfibéhu stava
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nejvice vzrusujicim, tésné pfed rozuzlenim, nazyva se vyvrcholenim. Popiste prosim
problém, se kterym se hlavni hrdina ve vaSem pfibéhu potyka.

6. RESENI - Rozlideni je zplsob, jakym je problém vyfesen. Rozhodujici je, aby rozuzleni
zapadlo ténem a kreativitou do zbytku pfibéhu a vyfesilo cely konflikt (problémovou
situaci). Popiste, jak vas pfibéh skonéil, jak hlavni hrdina problém vyfesil a co se z néj
naucil.

7. Popsal/a jste pét prvkd dobrého pfibéhu. Nyni mlzete zkusit cely pfibéh nékomu

vypravét. A pak se nebojte zeptat, co se jim na pFibéhu libilo.

Hlavni myslenka této aktivity: Tato aktivita vam pomuze zlepsit vasi schopnost vytvaret a
vypravét dobré pfibéhy. Dobry pfibéh ma pét zakladnich prvkd. Témito péti prvky jsou
postavy, prostfedi, zapletka, konflikt a feseni. Tyto prvky udrzuji pfibéh plynuly a umoziuji mu

logicky se vyvijet tak, aby si ¢tenar nebo posluchac pribéh uzil.
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